
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

August 2016 

Allergen-Kennzeichnung bei Sodexo 
 
Im Jahr 2014 trat eine veränderte Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) in Kraft. Seither müssen 
im Sinne des Verbraucherschutzes alle Allergene auch bei nicht verpackten Lebensmitteln 
ausgewiesen werden. Also auch bei allen Speisen in öffentlichen Restaurants und in der 
Gemeinschaftsverpflegung. Die bestehende Kennzeichnung wird nun nach einer Stellungnahme des 
„Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverständiger der Länder und des Bundesamtes für 
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit“ erweitert ausgelegt. Die Folge: die differenzierte 
Kennzeichnung der Getreidesorten und Schalenfrüchte.  

 
Was ändert das an der bisherigen Allergen-Kennzeichnung bei Sodexo? 
Die Kennzeichnung wird gemäß der erweiterten Auslegung um die differenzierte Kennzeichnung der 
Getreidesorten und Schalenfrüchte in allen Sodexo-Betrieben ergänzt. Außerdem werden die 
Kennzeichnungselemente an den internationalen und branchenübergreifenden Standard GS1 
angepasst. In der nachfolgenden Tabelle erkennen Sie, wie Sodexo in Lebensmitteln enthaltene 
Allergene in den Restaurants kennzeichnet.  
 
 
 
 

 
 

LEBENSMITTEL- 

 

STETS GUT INFORMIERT 
Wir hoffen, Ihnen mit diesem Informations-
blatt einen Überblick über die geänderte 
Allergen-Kennzeichnung bei Sodexo gegeben 
zu haben.  

 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren 
Kundenbetreuer oder Ihren gewohnten An-
sprechpartner vor Ort. 



 

 
 
 
 
 

 

Sodexo- 
Kenn- 
zeichnung 

 
Allergene und Stoffe, die 
Unverträglichkeiten auslösen 

 
Dazu gehören 

aw enthält glutenhaltiges Getreide* (Überbegriff)  
uw enthält Weizen*  
nr enthält Roggen*  
gb enthält Gerste*  
go enthält Hafer*  
gs enthält Dinkel*  
gk enthält Kamut*  
ax enthält Hybridstämme*  

ac enthält Krebstiere* 
Krevetten, Fluss- und Taschenkrebse, Garnelen, 
Hummer, Krabben, Krill, Langusten, Shrimps, 
Scampi, Seespinnen 

ae enthält Eier* Hühnereier, aber auch Eier von Gänsen, Puten, 
Enten, Wachteln, Tauben und Straußen 

af enthält Fische*  Alle Sorten, roh, zubereitet und als Konserve; 
auch Kaviar und Rogen 

ap enthält Erdnüsse*  
ay enthält Sojabohnen* Sojamehl, Sojagrieß, Sojamilch, Tofu, Miso 

am enthält Milch* Kuhmilch, aber u. a. auch Ziegen- und 
Schafmilch 

an enthält Schalenfrüchte* (Überbegriff)  
sa enthält Mandeln*  
sh enthält Haselnüsse*  
sw enthält Walnüsse*  
sc enthält Kaschunüsse*  
sp enthält Pecannüsse*  
sr enthält Paranüsse*  
st enthält Pistazien*  
sm enthält Macadamianüsse*  
sq enthält Queenslandnüsse*  
bc enthält Sellerie* Sellerieknolle, Stangen- oder Bleichsellerie 
bm enthält Senf*  
as enthält Sesam*  
au enthält Schwefeldioxid und Sulfite  
nl enthält Lupinen*  

um enthält Weichtiere* Alle Arten von Muscheln, Austern, Schnecken, 
Kraken und Tintenfische  

*und daraus gewonnene Erzeugnisse 
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